UBND XA BPIEM MAC CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

BCPPC DICH BENH Poc lap - Tw do - Hanh phuc
SOT XUAT HUYET
Sé: 72 / KH-BCP Piém Mdc, ngay 26 thang 05 nam 2025
KE HOACH

T6 chirc cic hoat dong huwéng ing ngay ASEAN
phong, chdng sot xuat huyét nam 2025

Thue hién ké hoach s6 117/TTYT- PCD ngay 08/5/2025 cua trung tim y té
huyén Pinh Hoéa v/v T6 chirc cac hoat dong hudng tng ngdy ASEAN phong,
chdng st xuat huyét naim 2025

Nham ting cudng cong tac chi dao va trién khai co hiéu qua cac hoat dong
phong chdng bénh sét xuat huyét Dengue trén dia ban xa Diém Mic, Ban chi dao
phong chdng cac dich bénh ¢ ngudi xa Piém Mic xay dung ké hoach trién khai
cong tac phong, chong sét xuat huyét trén di ban xa nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung:

Phat hién som, xur Iy kip thoi khong dé dich lay lan, han ché dén muc thap nhét
tir vong bénh st xuat huyet gay ra.

2. Muc tiéu cu thé theo tinh hudng dich:

2.1. Tinh huéng 1: Chwa cé truong hop bénh trén nguoi.

Phat hién som cac truong hop nghi mic bénh do sot xuat huyét . dau tién xam
nhap vao dia phuong hodc xuat hién tai cac dia ban 1an can dé xur 1y triét dé, tranh lay
lan ra cong dong.

2.2. Tinh huéng 2: CO Cac truong hop nghi mdic bénh do sot xuat huyét . tai
dia phuwong:

Khoanh Vung, diéu tri tich cuc han ché tur vong, xu 1y kip thoi triét dé cac 6 dich
khéng ché khong dé lay lan dich ra cong dong.

2.3. Tinh huéng 3: Phdt hi¢n c6 c4c trwong hop sot xuat huyét . nhung ¢
pham vi hep hodc nhirng ca don lé.

bap ung nhanh khoanh vung, xur ly kip thoi triét dé cac 6 dich nham han ché
thap nhat viéc lay lan ra cong dong.

Phéi hop véi cac nganh chic ning, 1ap tram gac khong cho nhitng ngudi trong
ving dich ra ngoai, han ché nhimng ngudi ngoai ving ¢6 dich vao ving dang c6 dich
khi khong can thiét.

2.4. Tinh huong 4: Dich bung phit ra cjng dong.

Ké&u goi chi vién cua cap trén, dia phuong 1an can va cac don vi ban hd trg cong
tac khoanh vung, khong ché, dap dich.

Giam thiéu tac dong cua dich di v6i cude séng clia ngudi dan.

Phéi hop véi cac nganh chiic nang, duy tri tram gac 24/24 gio khong cho nhing
nguoi trong ving dich ra ngoai, han ché nhiing nguoi khong co tham quyén, chirc
nang vao vung co dich.

D¢ trinh xin ¥ kién chi dao cip trén thong bao dich Quéc té.



II. CAC CHI TIEU CHINH

1- Han ché tdi da s6 mic, tir vong ctia bénh do sét xuat huyét

2- 100% cac 6 dich dugc phat hién sém va xur 1y kip thoi.

3- 100% nguoi tiép xtc voi ca bénh, nguon lay duogc theo doi va quan ly ste khoe.

4- 90% can bo lam cong tac phong chong dich tram y té xi va thon ban dugc
tap huan chuyén mon, nghiép vu, k¥ ning giam sat, phong chong dich.

5-100% cac y té thon ban du tru déy du thude, hoa chat, vat tu, trang thiét bi
phong, chdng dich theo quy dinh.

I11. CAC HOAT PONG CHINH

1. Tinh hudng 1: Chwa cé truomg hop bénh trén nguoi.

- Tang cuong hoat dong cua Ban chi dao phong chong dich bénh nguy hiém va
bénh la méi ndi, chi dao trién khai cac hoat dong tai cac y té thon ban cua xa

- Phdi hop chit ché véi cac ban nganh cua x3 va xom dé theo ddi tinh hinh dich
bénh va sy luu hanh ciia bénh do st xuat huyét

- Tang cudng gidm sat cac truong hop sot khong rd nguyén nhan;

- Tramy té phoi hop voi Bénh vién Da khoa huyén va chi dao cacy té thon ban
chuan bi sin sang co sd thude, khu vue cach ly; sin sang to chuc tét viée thu dung,
cach ly, diéu tri bénh nhén, han ché tir vong khi c6 bénh nhan. Thlet 1ap mang luoi cac
don vi du phong san sang tlep nhan, thu dung diéu tri bénh nhan sot do sbt xuat huyet

- Trién khai toi cac y té thon ban vé cac huong dan ky thuat vé giam sat, lay mau
bénh pham du phong, xir 1y 6 dich; huéng dan chan doan diéu tri d6i v6i Bénh do sot
xuat huyét

- Xay dung, chuyen tai hiéu qua cac thong diép truyén thong, khuyen cdo phong
chéng dich cho cong dong. Phbi hop vO1 ban Van hoa thong tin xa.. . Pay manh cac
hoat dong tuyén truyen kip thoi cung cap thong tin dé nguoi dan khong hoang mang
lo lang, thuc hi¢n t6t cac bién phap phong bénh.

- Cung cd, kién toan cac Ban chi dao phong chdng dich, cac doi chong dich
co dong, doi cép ctru luu dong cac tuyén; td chuc thuong truc phong, chéng dich
tai cac diém.

- Xay dung ké hoach st dung kinh phi, vat tu, hoa chat, phuong tién, kip thoi
trién khai céc bién phap phong, chdng khi ¢6 dich Xay ra.

- T6 chitc doan kiém tra giam sat, huéng dan trién khai cong tac phong chéng
dich bénh tai co s0.

2. Tinh hudng 2: Cé céc trudong hop nghi nhiém bénh do sot xuat huyét:

- Ban chi dao phong chong dich bénh t6 chirc hop hang tuan va dot xuat dé
thong nhat y kién chi dao trién khai cac hoat dong tai cac thon ban.

- Tang cu’(mg giam sat cac truong hop sot khong rd nguyén nhan. Dic biét thuc
hién tot viéc gidm sat nhiing ngudi di lao dong, 1am an & nhiing ving c6 dich try vé
dia phuong.

- Thyc hién trién khai cc bién phap cach ly chit ché cic truong hop mic bénh
ciing nhu nghi ngd, diéu tra, theo ddi chit ché sirc khoe cac trudng hop tiép xtc.

- Tang cuong giam sat, 14y mau xét nghiém dé xac dinh su luu hanh, bién doi,
murc d¢ 13y lan ctia bénh do sdt xuat huyét
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- C4C co s6 kham, chita bénh td chire cac khu vue, cach ly riéng biét, cach ly dac
thu cho viéc diéu tri bénh nhan do sdt xuat huyét

- T6 chirc thudng truc phong, chdng dich tai cac thon; doi chdéng dich co dong,
doi cép ctru luu dong hd tro cac thon khac xir Iy b dich.

- Thuong xuyén danh gia rat kinh nghiém trong cong tac giam sat, chan doan
diéu tri, du phong xur 1y 6 dich dé kip thoi diéu chinh cac huéng dan, chi dao phu hop
v6i ddc diem dich bénh.

- Thuong xuyén cap nhat cac thong tin, bd sung cac thong diép truyén thong, khuyén
cao phong chdng dich phu hop véi cac dbi tugng nguy co va tinh hinh dich bénh.

- Tiép tuc diy manh cac hoat dong tuyén truyen truc tiép, kip thoi cung cap
thong tin dé nguoi dan khoéng hoang mang lo ling, thuc hién tt cic bién phap
phong bénh.

- Can cur vao du bao tinh hinh dich tiép tuc du tru, bd sung kinh phi, vat tu, hoa
chat, phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phap phong, chéng dich dé phong dich
bung phat trén di¢n rong.

- T6 chirc cac doan kiém tra giam sat, huéng dan phong chong dich tai cac thon.

- Thyc hién béo céo hang ngiy, hang tuan va chia sé thong tin kip thoi.

3. Tinh hudng 3: Phat hién c¢é cac truong hop mic bénh do sét xuit huyét
nhung ¢ pham vi hep.

- Ban chi dao phong chong dich bénh nguy hiém va mdi ndi ban chi dao hop
hang ngay dé thong nhat chi dao trién khai cac hoat dong tai thon.

- T6 chirc khoanh ving 6 dich, trién khai cac bién phap han ché di lai khi khong
can thiét, 4p dung cac bién phap phong bénh rong rii, bat budc ddi v6i toan bd ngudi
dan trong khu vuc 6 dich.

- B4o céo tinh hinh dién bién ctia dich thudng xuyén va tham muu cho UBND
x4 va Trung tdm Y té huyén Dinh Hoa... cc bién phép trién khai phong chong dich dé
nhan duoc cac chi dao kip thoi.

- Thyc hién trién khai cc bién phap cach ly chit ché cac truong hop mic bénh
ciing nhu nghi ngd; diéu tra, theo ddi chit ché strc khoe cac truong hop tiép xuc.

- Tang cuong giam sat, ldy mau xét nghiém dé xac dinh sy luu hanh, bién doi,
mirc do 1ay lan bénh do st xuat huyét

- T chirc thuong tryc phong, chéng dich tai cc thon; cir cac to chéng dich co
dong, doi cép ctru luu dong hd trg céc thon,.

- Thudng xuyén danh gia rat kinh nghiém trong cong tic giam sat, chan doan
diéu tri, du phong xur 1y 6 dich dé kip thoi diéu chinh cac huéng dan, chi dao phu hop
v6i dac diém dich bénh.

- Tiép tyc ddy manh cac hoat dong tuyén truyen truc tiép, kip thoi cung cap
thong tin dé nguoi dan khong hoang mang lo lang, thuc hién tot cic bién phap
phong bénh.

- Cin ctr vao du bao tinh hinh dich tiép tuc bd sung kinh phi, vat tu, hoa chat,
phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phap phong, chong dich dé phong dich bung
phat trén dién rdng.

4. Tinh hudng 4: Dich bung phat ra cong dong.
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- T6 chtrc hop Ban chi dao phong chéng dich hang ngdy, hang gid dé thong nhat
chi dao trién khai cac hoat dong tai thon ban.

- Phéi hop voi cac ban nganh, co s¢ san Xuit, cac doanh nghiép cung cap cac
dich vu cung cép dich vu thiét yéu cho nguoi dan khong dé réi loan cac hoat dong vé
kinh té x4 hoi.

- T6 chirc khoanh ving 6 dich, trién khai cac bién phap han ché di lai, ap dung
cac bién phap phong bénh rong rai, bat budc ddi voi toan bo ngudi dan trong khu vue
6 dich.

- Lap chét khong dé nguoi dan ra vao ving dich.

- B4o céo hang ngay tinh hinh dién bién cta dich, thudng xuyén va tham muu
cho UBND x4 va trung tim y t& huyén Dinh Héa cac bién phap phong chong dich dé
nhan dugc cac chi dao kip thoi. Trong truong hop dich bung phat 6 mic do nguy
hiém, khé kiém soat, c6 the tham muu cho UBND X4, xin ¥ kién cua trung tim Y té
cong bd tinh trang khan cép.

- Huy dong cac ban, nganh doan thé tham gia vao cac ddi so ctru, hudéng dan
nguoi bénh va ngudi nha bénh nhan cac bién phap cham séc va phong bénh.

- T chire thuong truc phong, chéng dich tai cac don viy té; cir doi chéng dich
co dong, do1 cép ctru luu dong h trg cac thon xtr ly b dich,.

- Cach ly dac bi¢t tai cac khu vuc dong bénh nhéan tranh qua tai tram y té va
bénh vién. Phan loai bénh nhan diéu tri tai cac tuyén: theo ddi, diéu tri tai Tram Y
té x4 han ché di chuyén bénh nhan.

- Tang cuong giam sat, xét nghiém dé xac dinh sy luu hanh, bién d6i, mic do
lay lan do sot xuat huyét

- Thuong xuyén danh gia rt kinh nghiém trong cong tac giam sat, chan doan,
diéu tri, du phong xur 1y 6 dich dé kip thoi diéu chinh cac huéng dan, chi dao phu hop
v6i dac diém dich bénh.

- Thuong xuyén cap nhat cac thong tin, b sung, stra do6i cac thong diép truyén
thong, khuyen céo phong chdng dich cho phu hop Vol cac dbi tuong nguy co.

- Tiép tuc ddy manh céc hoat dong tuyén truyen kip thoi cung cdp thong tin dé
nguoi dan khong hoang mang lo lang, thuc hién t6t cac bién phap phong bénh.

- Tong hop nhu cau, dé xuit bo sung kinh phi, vat tu, hoa chét, phuong tién cho
cac don vi.

- Kéu goi su ho tro tir tuyén tinh, huyén, cac xa lan can, cac t chirc... hd trg kip
thoi thude khang vi rit, trang bi phong ho va cac thude, vat tu, hoa chat phuc vu cho
phong chéng dich.

IV. CAC GIAI PHAP CHUNG:

1. Cong tac to chirc quan ly, chi dao:

*Tram Y te Co quan thuong tryc ctia Ban chi dao phong chéng dich ciia xa
xay dung va trién khai ké hoach phong, chong dich bénh.

- Tham muu cho UBND xa chi dao cac ban, nganh, don vi, cac y ta thon ban
xay dung ké hoach chuan bi nhan luc, co s& vat chét, trang thiét bi, phuong tién
can thiét dé émg pho khi ¢6 dich bénh xay ra.

- Chi dao tat ca cac y ta thon ban thuc hién ngay cic bién phap chuyén mon
k¥ thuat phong chong dich bénh theo hudéng dan ciia Bo Y té.
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2. Cong tac truyén thong, gido duc strc khoé:

Phéi hop véi ban van hoa xa va cac ban nganh:

- Tang cuong cong tac truyén thong, gido duc stc khoe, phd bién kién thirc vé
cac bién phap phong bénh, gido duc vé sinh tai nhiing noi c6 nguy co cao, noi tap
trung dong nguoi.

- Pa dang hoa céc hinh thtc tuyén truyén thong qua cac co quan béo chi dia
phuong, qua hé thong loa truyén thanh ctia thon ban.

- Huéng din cac co s& ddy manh cong tac tuyén truyén trén cac phuong tién
thong tin dai ching, vira dam bao thuc hién tdt cong tdc phong chéng dich bénh,
bao vé strc khoe nhan dan nhung vira dam bao khong anh hudng dén sy phat trién
kinh té x4 hoi cua xa.

- Hudng dan tuyén truyén nhan dan diét qung quing bo gy, ndm nam

3. Cong tac kiém tra, giam sat, thong tin, bao cdo:

- Tang cudng cong tac kiém tra, giam sat dich bénh va trién khai cac bién
phap dép dich kip thoi.

- Ndm bit thong tin thudng xuyén vé tinh hinh dich dé c6 ké hoach chi dao phdi
hop hoat dong gilra cac ban, nganh trong xa. B4o c4o dich bénh theo quy dinh.

- T chirc cap ctru ban dau va diéu tri bénh nhan khi mac bénh, theo dbi, giam
sat cac trudong hop diéu tri tai nha.

- B4o céo kip thoi dién bién tinh hinh dich theo dung quy dinh ciia thong tu
48/2010/TT-BYT ngay 31/12/2010 cia Bo Y té”.

Ban ké hoach nay s& dugc cap nhat va diéu chinh thuong xuyén, Kip thoi dé phi
hop véi dién bién cua tinh hinh dich ciing nhu qua trinh trién khai cong tac phong,
chéng dich trén thyc té.

Trén day la ké hoach phong chéng bénh do vi rat. Cua Ban chi dao phong
chéng dich bénh & ngudi Ve hanh dong phong, chéng bénh sot xuat huyét trén dia
ban xa Piém Mic. Yéu cau cac thanh vién Ban chi dao, cac Ban, nganh, don vi
lién quan nghiém tac trién khai thuc hién theo ké hoach./.

Noi nhgn:

- TTYT DBinh Hoa;

- UBND x3;

- Cac thanh viéen BCBPCD;
- Luu VP, TYT.

/T BAN CHI PAO

| U TICH UBND XA
Mo6ng Chi Mua
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